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Entrevista
exclusiva com

o Eng. Marcos

Arruda - Gerente de
Contrato das obras de
urbanizagdo da Serra
do Mar.

Time

Resgate:

Meninos da Fabril sdo
Campedes do futebol
de campo Sub 15

Cubatao contra a

Dengue.

Previna-se contra

a doenga.

No dia 11 de dezembro,
o Atelié Arte nas Cotas
completou um ano de
atividades. A comunidade
comemora mais essa
conquista. Foram oficinas
de esténcil e mosaico,
pintura das fachadas das
casas na faixa do oleoduto,
intervencoes artisticas
nas vielas urbanizadas,
producées dos eventos com
lambe-lambe e bandeiras nos
bairros Cotas, em parceria
com o Projeto COM COM, e
muito mais.

0 Atelié, localizado a
rua do Alojamento, 160,
Fabril, é parte do processo
de Recuperacao Urbana e
Socioambiental da Serra do
Mar, que também engloba
o Projeto de Comunicacao
Comunitaria (ComCom), o
Ntcleo de Desenvolvimento
Local e Economia Solidaria
e o Nucleo de Urbanizacao,
que reune as areas técnicas
da CDHU e os Agentes
Comunitarios da Serra do
Mar para debater e definir
os projetos urbanisticos e os
processos de execucao das
obras. Todas essas acoes
se articulam e andam em
conjunto para garantir a
participacao da populacao
em todo o processo de
urbanizacao.

O Atelié Arte nas Cotas
promove oficinas abertas
e curso de intervencao
artistica urbano, dividido
em dois modulos. Neste ano
de 2011, 36 alunos foram
diplomando no modulo | e ja
estdo participando do Mddulo
Il. Além disso, iniciou-se
mais uma turma no primeiro

ano de Arte
nas Cotas

modulo, com a participacao
de 15 alunos.

Segundo Fernanda
Saguas, coordenadora do
Atelié, o ensino das técnicas
de arte em esténcil e
mosaico nao visa apenas a
producao artistica. Almeja
também que as pessoas
reflitam sobre a funcao do
espaco publico e seu meio
de convivio social e pessoal.
Além disso, o Atelié ja é
referéncia como espaco
de cultura em Cubatao,
tornando-se palco para
muitos eventos, entre eles,
a exibicao de videos do
Curta Santos.

Isabel Frontana Caldas,
coordenadora do Ntcleo de
Apoio aos Projetos Sociais da
CDHU, conta que ndo existe
urbanizacdo sustentavel sem
que se garanta a participacao
popular e o desenvolvimento
local. “Podemos mostrar
aqui que a sustentabilidade
do bairro urbanizado s6
se realiza na medida em
que se garantam espacos
participativos e educativos,
nos quais se estabeleca o
dialogo permanente entre a
populacao, as areas técnicas
e os demais representantes
do poder publico. A
comunidade passa entao
a ser a protagonista deste
processo, ao participar das
propostas e definicées sobre
a intervencao e produzir
informacao e arte.”

Quem ainda nao viu as
pinturas feitas nas casas
da faixa do oleoduto, no
Pinheiro do Miranda? Essa
intervencao artistica,
coordenada pelo Atelié Arte
nas Cotas em parceria com

o projeto Paredes Pinturas,
deu um novo visual ao bairro.
Mas, para isso acontecer,
foi preciso que os
moradores dos Bairros Cota
participassem das oficinas
ministradas no Atelié e
também de todo o processo
de producao e intervencao
artistica, que vai desde a
escolha do desenho, sua
producao, do projeto de
composicao, até chegar a
pintura das fachadas e dos
muros.

Outra parte fundamental
desse processo € a
participacao da area de
obras, pois é ela que
possibilita o preparo das
vielas, das fachadas, muros
e os mobiliarios das pracas,
que serao pintados ou
aplicados o mosaico.

Atualmente, as
intervencdes artisticas tém
ocorrido no Pinheiro do
Miranda, onde as obras estao
adiantadas, mas, para o
primeiro semestre de 2012,
a arte chegara a Cota 200.

O engenheiro responsavel
pelas obras de urbanizacao,
Marcos Arruda, nos concedeu
uma entrevista exclusiva
para falar sobre o processo
de urbanizacao e da parceria
com o Atelié. (Leia na p. 6).

Participe das atividades
da sua comunidade, se
envolva, converse sobre a
urbanizacao de seu bairro,
venha fazer arte, para
transformar as Cotas em um
local muito mais agradavel
de viver. Todos sao muito
bem vindos ao Atelié Arte nas
Cotas! Para saber mais, ligue
para 13 - 33771371.
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Beijo...de

Sangue na cara
Refuto a dor
Sinto odor

No calor do amor.

Toque nos labios
Estado febril
Quando voce partiu.

Vejo-te depois
Imagino nos dois
Entrelacados em nos
Fisgados em anzois de
Eros.

Joel Silva - Cota 200.

Aq \
Paralisados de tanto sonhar
Coisas impossiveis
Estranhamente senti

O corpo gélido

A carne tremula

O coragao calmo
Respiragcdo mais que o normal
Estranhamente pensei

A dor que sinto

Alivia a tensdo

Medos se foram

Desejos afloram
Estranhamente sorri

Turbilhdo de sentimentos
Ansiedade dispara

Felicidade extrema

Extase total

Estranhamente estava s6

Em um dia chuvoso...

Natalia Girasol
Arte Educadora do Atelié Arte
as Cotas.

Convidamos flores e amores,
poetas,  cronistas, contistas,
enfim, vocé€ que escreve coisas do
cotidiano, do amor, da vida e quer
. expor sua arte, o local € aqui!

= \\"\ O espago € seu aproveite!

Mostre o escritor(a) que tem dentro de voceé.
Envie seu texto para projetocom@gmail.com

‘Eu gostaria de ter asas para voar
‘Voar até a estrela mais brilhante
E por apenas um instante

Tomar sua luz, so pra lhe iluminar.

Sim, eu gostaria de ter asas paravoar
Voar até o jardim mais belo

Um casebre ou um castelo

Jnar uma flor, s6 paralhe ofertar.

Eu gostaria de ter asas para voar
Voar do sonho a realidade

Na mesma cor, tonalidade

E um sorriso seu, ganhar.

Eu gostaria de ter asas pra voar
Voar de onde estou, quanta paixao
E lentamente no seu coracao

Livre e docemente pousar.

Eu gostaria de ter asas para voar
Passear pelo universo, rimar em versos
Porém nao tenho asas para voar

Eu so6 tenho um coracao alado que quer lhe amar»\‘-

1980 em angistia,
‘ Espelhe-se ncia do semelhante.
Carlos Guilherme Campos .Leve embora mas lembmngas

Costa - Cota 200. Impedindo vocé de sorrir pela vida.
— : - Zele com carinho de tudo o que receber.
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Nos olhos que seguem as luzes de forma coesa
Aprenda a compartilhar o sorriso.

Tente acreditar na certeza que vem das alturas
Acenda uma vela, na sua forma sem culpa,
Lagrimas, so de felicidade.

Sou o capitao do exercito da libertacac
Luto por todos os povos
Minha raiz € universal
Escrevo em favor da justica.

Embora ela venha na doenca

Procure as sementes delicadas e formosas,
as horas tao penosas refletida nas aguas
Que correm nesta terra

Oh, que doce manha, de primicias.

Sémpre vou agradecer, sem lastimas

Pela esséncia dessas datas tao contrastantes.
Eleve nesta passagem a esperanca
Rompendo no porvir, as coisas escondidas
Olhe para os espinhos mudos do viver.

Da poesia verdadeira _
Que descreve seus anseios mais intimos
Da mulher que conquista a igualdade
Que nunca deveria ter sido diferente
Dos homossexuais que lutam contra as
religides

Porque elas que disseram que Deus é
intolerante

N&o luto pela cor, luto pelo humano.

ol

As suas pegadas seguem aquele que conduz a
natureza.

Nascendo um mar de saudade, na luta, pelo que
€ decisivo

Ouvindo a dor que ndo cura.

Sou ascendente da patente do capitdao Neruda
Que me deixou o mar para cuidar

E a humanidade para restaurar.

Desde entao meus ombros pesam Nas pedras que acenam para as indoléncias
Rastejo sobre o solo Onde a morte murmura com a sua peniténcia,
Meus olhos procuram o caminho. Veras o po da fragilidade ser algo positivo

Onde a duvida que cada dia nasca na historia de
A noite apresenta suas magnificas estrelas quem se encerra.

O manto sagrado

Sou o capitao, levantem as velas, vamos

partir, a luta continua companheiro. Adeilton Candido de Andrade
Aluno do Atelié Arte nas Cotas.

Marcio Vidal Marinho
Poeta da Periferia.




Entre os quilometros 47
e 48 da Rodovia Anchieta,no
meio dos mais de 315 mil
hectares que abrangem o
Parque Estadual da Serra
do Mar, esta a Cota 400,

e la conhecemos algumas
pessoas que deixam para nos
uma licao importantissima
para a vida, a busca pelo
resgate historico que

faz parte dessa gente. O
bairro € remanescente

de um acampamento do
Departamento de Estradas de
Rodagem do Estado de Sao
Paulo (DER) e comecou a se
formar na década de 30, para
abrigar seus funcionarios. A
maioria dos migrantes que
vieram a Sao Paulo para
trabalhar na construcao da
rodovia Anchieta, ficou
inicialmente na regiao.

A Cota 400 é um dos
bairros que precisara de
remanejamento de toda a
populacao, para que

a preservacao possa se
efetivar. Muitas familias ja
estdo em suas novas moradias
e outras aguardam o dia em
que irao continuar a vida em
um novo lugar.

A Escola Estadual Rural
da Cota 400, atualmente
conta com apenas 11 alunos
e com o avanco das das
remocdes a tendéncia é que
encerre suas atividades ate
0 proximo ano. A professora
Sharlene Maria da Silva, de
29 anos, conta que alguns
de seus alunos nao gostariam
de sair do bairro. “Muitos
ficam tristes por trocarem de
escola e acabam reclamando
que vao se separar dos amigos
daqui, pois conviveram
juntos.” Relata que “apesar
das casas serem onitas é
preciso fornecer melhor
acesso aos apartamentos
para idosos e portadores de
necessidades especiais porque
os idosos ficarao cada vez
mais debilitados ao passar
dos anos. Nasci e vivo aqui
no bairro, fico triste com a
saida, mas acho que é preciso

se adaptar as mudancas,

nada é para sempre.”
Sharlene criou junto aos
alunos uma campanha sobre
a questao dos animais
abandonados por seus donos.
Buscam a conscientizacao

dos moradores por meio

de cartazes, folhetos
explicativos, orientacao
sobre o cuidado e a adocao.

A professora, Elaine Joaquim
Pereira, de 42 anos, afirma
que dar aula na Cota 400

€ uma boa experiéncia. “E
otimo, da para fazer um
trabalho diferenciado na
teoria e na pratica, o povo é
muito acolhedor”. Em 22 anos
de magistério, afirma que
essa € a melhor escola onde
deu aula até hoje. A moradora
de Santos acha gratificante
vir trabalhar aqui, porque

os alunos a impulsionam e
motivam muito a compartilhar
os problemas e a cada dia
quer apresentar uma coisa
diferente para eles.

Seleida Barbosa Estevam,
merendeira ha 9 anos na
escola, conta que sentira falta
da convivéncia com as criancas
e da tranquilidade do lugar.

Lembra que a demolicao
da escola foi questionada,
porque € um pedido antigo
dos moradores, “Gostaria que
destinassem esse prédio para
que algo de bom fosse feito
aqui e nao

simplesmente demolir.”
A previsao € de que a
remocao de todas as moradias
aconteca até

a metade de 2012, com
excecao de 10 familias que
entraram com processo
judicial para terem direito
de permanecer na regiao
e aguardam a solucao dos
casos. A previsao € de que a
remocao de todas as moradias
aconteca até a metade de
2012, com excecao de 10
familias que entraram com
processo judicial para terem
direito de permanecer na
regiao e aguardam a solucao
dos casos.

Do que voce mais
gosta daqui da Cota
4002

Do ar fresco, da pra
brincar e aquele vento
gelado vem e I3 no jardim
Casqueiro & muito mais
quente.

W AlGumac Aver

E sobre os animais
abandonados?

E muito triste, tém que dar comida,
eles os i
Acho que o dono deveria levar.
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CDHU Responde

Por que os
moradores
nao sao
avisados
previamente
que arua sera
interditada
e acabam
ilhadas por
faltam de
informacao?

Os moradores sao
avisados previamente
quando iniciamos obras em
um determinado local.

A equipe social e de
obras realizam reunioes com
os moradores, panfletam a
area e muitas vezes afixam
faixas com orientacées, alem
de atendimento diario para
esclarecimentos nos EATs.

Por que nos
EAT’s nao tém
caixa para
sugestoes e
reclamacgoes?

Essa € uma otima ideia,
a partir de novembro sera
implantada esta proposta
em todos os EAT’s.

Respostas concedidas por

Walkyria Marques de Paula.

Todas as edicoes do jornal
trarao respostas as duvidas
da populacdo.

Envie sua pergunta para
projetocomcom@gmail.com
Participe!

Recicla Cubatao

Associacdo ABC Marbas na Vila Natal. O
destino certo que vocé da ao seu lixo pode

transformar a vida de muitas pessoas.

A Associacao ABC
Marbas, fundada em
2001, conta com 29
colaboradores diretos e
20 filiados que realizam
trabalhos avulsos.
Trabalhos esses que
influenciam diretamente
em nossa vida, porque
a atividade da Marbas
é a reciclagem. Papéis,
plasticos, ferro, aluminio,
caixa de leite, entre
outros, sdo os materiais
recolhidos pelos catadores
pelas ruas, empresas
e bairros. Materiais
considerados lixo por muitas
pessoas sao separados,
selecionados e vendidos para
que voltem a ter utilidade,
preservando assim, o meio
ambiente e contribuindo
com muitas pessoas que
fazem dessa atividade seu
sustento financeiro.

O presidente da
Associacdo, Carlos
Antonio de Araujo,

fala da importancia da
reciclagem que tira em
média 60% dos residuos que
iriam para lixdes. Carlos
define seu trabalho como
“sobrevivéncia, pois sem

a reciclagem nao sei o que
faria da vida. Era vigilante,
fiquei doente, me senti
abandonado pela firma
para a qual trabalhava e,
por fim, o que sobrou foi

a reciclagem. Foi através
dela que criei meus filhos
e continuo nessa luta ate
hoje. Essa experiéncia
certamente mudou meu
destino e a de muita gente
que trabalha aqui.”

Alaide Fatima do
Rosario, 12 secretaria da
ABC Marbas e uma das
fundadoras, é separadora
de materiais e relembra a
trajetoria: “Comecamos
aqui comigo, Mauro,
Creuza, Carlao, Nina,
Fernando, Araujo e o Denil,
que cedeu esse 0 espaco

gratuitamente. Sem a
cooperacao dessas pessoas
nada disso seria possivel.”
Gustavo Correa
Alejandro, consultor da
ABC, aponta os desafios
da cooperativa: “primeiro
é o local porque esta
prometido um galpao
para mudarmos e esta

atrasado; estamos com esse

problema de infraestrutura.
Segundo, o pessoal, porque
temos muitos gastos e a
gente ainda vende para
atravessadores, nao
vendemos para industrias
diretamente, até entrar
essa parte de novos

equipamentos e uma gestao

melhor pra vender direto

pra industria na qual o lucro

€ muito maior.”

Para mais informacoes:
Rua Papoulas, 05 - Vila
Natal.
www.abcmarbas.org.br
Telefone: 3361-3177

Viajem ao mundo do Futebol

Projeto COM COM
e Atelié Arte nas Cotas
promoveram para seus
alunos uma visita ao
Estadio do Pacaembu,
especificamente ao Museu
do Futebol.

A visita teve duracao de
1h30 e pdde ser aproveitada
ao maximo. O museu
convidou a todos a viajarem
pela histdria do futebol, do
Brasil e do mundo.

A exposicao oferecia

muitos momentos de
interatividade, o que
deixava a visita muito mais
interessante e proxima do
expectador. Dez espacos
com tematicas diferentes,
porém, todas abordando
o futebol, faziam todos
mergulharem no mundo
fascinante da bola. A
exposicao mostra que

o futebol nao é apenas
um esporte, o futebol

€ um acontecimento

capaz de impor regras,
mudar comportamentos,
humanizando mais o Brasil
e o mundo.

A cada sala, os alunos
deliravam com o que
viam, puderam ouvir os
varios locutores brasileiros
de radio narrando jogos
inesqueciveis, assim
como, também foi possivel
contemplar jogadas
magicas e unicas. Na sala
intitulada “EXALTACAO”
puderam ter a sensacao do

estadio cheio em dia de
classico. Nesta sala se ouve
o som das torcidas e se vé
as imagens de torcedores
de times brasileiros.
E inevitavel ndo se

arrepiar ao entrar nesta sala.

Ficou interessado?
Visite o Museu do Futebol.
Praca Charles Miller, s/n
- Consolacao - Sao Paulo
(Oxx)11 3664-3848. Para
ficar mais facil, é dentro
do Estadio do Pacaembu.



O projeto COM COM
também comemora
um ano e compartilha
com todo o orgulho os
avancos. A participacao
da comunidade tem
sido satisfatoria, pois
nossos jornalistas,
apresentadores de TV e
radialistas sao compostos
pelos moradores da Serra
do Mar. Os eventos que
realizamos este ano em
parceria ao Atelié Arte
nas Cotas, Nucleo
de Desenvolvimento
Local e Sustentavel,
entre outros, foram
importantes para
contribuir com a cultura,
lazer e desenvolvimento
dos bairros Cota.

As pessoas puderem
se ver nas matérias
e pela coluna “Todo
mundo viu”, isso foi
importante porque
estamos acostumados a
ver os outros nas midias
e aqui, quem aparece
€ a comunidade. A
“CDHU Responde” trow
respostas as duvidas da
comunidade por meio das
pessoas que respondem
diretamente ao processo
de urbanizacao, isso
ira continuar, afinal,
defendemos o direito a
informacao.

Enfim, desejamos
boas festas e contamos
com sua participacao em
2012. O projeto COM COM
€ aberto a todos aqueles
que querem contribuir
com a informacao da
comunidade. Um grande
abraco da equipe
da COMUNICACAO
COMUNITARIA.

Local: Rua do
Alojamento, 198 A
Pinheiro do Miranda
Tel- 3377-1570

Essas sdo algumas
das conquistas do time
Resgate da Fabril atraveés
do trabalho desenvolvido
com criancas e jovens
na comunidade. Educa
e desperta habilidades
no intuito de incentivar
o espirito de equipe,

a solidariedade, a
disciplina e o respeito.
O palco dos
treinos, uma quadra
maltratada e

abandonada
da Escola
Zenon
Cleantes de
Moura, é o espaco
destacado da escola
que serve de passagem
aos moradores da
Fabril. Ao lado esta
o campo, famoso
por ter abrigado
jogos e personagens
importantes dentre os
quais o proprio Pelé,
em sua fase amadora;
conhecido como
“Gasolina”, conforme
mostrado pelo jornal

“Informa /
Cubatao” |
em uma ’

de suas

edicdes. O

campo hao

tem vestiarios nem local
apropriado para torcida
e jogadores. O gramado
esta cheio de buracos
que até causaram
acidente grave com um
jovem da regido.

Em um bairro onde
as poucas areas de lazer
estdao abandonadas, o
time ainda consegue
trazer titulos e levar o
nome da comunidade
por toda a Baixada
Santista. O esforco dos
jovens que treinam
semanalmente merece
reconhecimento.

0 técnico Paulo
Santos afirma que a
equipe ndo conta com
apoio de nenhuma
instituicdo ou 6rgao
publico e que alguns
amigos colaboram no
transporte em algumas
situacoes

Diante das
reivindicacdes, a equipe
de reportagem foi a
Secretaria de Esportes
e Lazer da Prefeitura de
Cubatéo e conversou com o
coordenador da Secretaria,
Sr. Ayrton Romero, para falar
sobre a situacao das areas
esportivas da Fabril. Ayrton
relata que é necessaria
a solicitacao oficial da
associacao de moradores
para que a Prefeitura tome
providéncias. Informou ainda
que quando o documento for
encaminhado sera possivel
colocar as necessidades no
orcamento publico, para
que haja a realizacao dos
reparos necessarios. Para
que isso ocorra, a Secretaria
de Obras tera que tomar
conhecimento do caso e
estudar a melhor solucao
para os problemas.

O Coordenador da
Secretaria de Esportes e
Lazer alerta que é possivel
estabelecer parceria junto a
Secretaria, basta procura-los
pelos telefones 3361 - 3062
e 3372 - 6282 ou pelo e-mail
divisaoesportes@ig.com.br.

Praticas esportivas
educam, socializam,
aumenta a autoestima, a
qualidade de vida, promove
saude, melhora o rendimento
escolar e reflete no
comportamento na escola,
junto a familia e incorpora
valores sociais.

E uma alternativa para as
criancas terem uma vida mais
ativa, conhecendo diferentes
oportunidades e envolvendo
lazer, esporte e educacao.

Entre em contato
com time RESGATE pelo
telefone: 3377-1299 ou 9604-
5096 (Josenildo) e 3377-1020
9710-7179 (Nilda).



O Jornal Morro Vivo! Viva o Morro! entrevistou Marcos Arruda, engenheiro do Consorcio Etemp/Paes

de Lima, responsavel pelas obras de urbanizacéo nos Bairros Cotas, que falou sobre o processo de

Morro Vivo! - Quais
foram os avancos das obras
em 2011?

Marcos Arruda - Os
principais avancos estao
relacionados as obras
de infraestrutura. O
Consodrcio implantou
diversos sistemas, como o
de drenagem, de esgoto e
principalmente o sistema
de abastecimento de
agua. Mas neste final
de ano, avancamos com
obras de urbanizacao
e isso representou um
avanco muito grande.
Antes de iniciar as obras
de urbanismo, é preciso
concluir as obras de
infraestrutura, para
que se possa avancar na
urbanizacao.

MYV - Quais sao os
desafios para 2012?

Marcos A. - Em
2012, em funcao das
obras de saneamento e
infraestrutura, o Consércio
ird avancar e atacar em
obras de urbanizacao
propriamente dita. Obras
de execucao de pracas,
pavimentacodes, obras que
estao relacionadas a algo
mais visivel dentro do
Programa.

MV - Como funciona
a parceria entre o Atelié
Arte nas Cotas e as obras?
Marcos A. - Essa
parceria é muito
importante e permite
uma valorizacao dos

urbanizacdo de 2011, perspectivas para 2012 e da parceira entre obras e o

espacos e das obras que
tém sido executadas. Ela
valoriza ndo so6 os espacos
em si, como também a
participacao dos moradores
na implantacao. Isso ocorre
por meio de cursos que

sao oferecidos pelo Atelié
Arte nas Cotas e tem o
nosso apoio. Os moradores
desenvolvem as alternativas
de pintura e mosaico

para que sejam aplicadas
pelas equipes de obras,
com acompanhamento
inclusive das pessoas

que desenvolveram

esses trabalhos. Essa
parceria tem sido muito
importante e tem
envolvido os moradores

no desenvolvimento e
valorizacao dos espacos.

MV - Existe um prazo
para conclusdo das obras
de pintura das casas?

Marcos A. - A pintura
das casas inicia com um
trabalho importante,
que é uma analise
das alternativas de
cores, alternativas de
revestimento. Ela depende
também da opinido dos
moradores. Ha necessidade
de adesao do morador com
relacao a solucao que vai
ser apresentada e também
com relacdo as cores,
tonalidades que o Consodrcio
e o Atelié tém a oferecer
para o morador. Isso leva
certo tempo, porque
depende de cada um, da
seguranca, da certeza
de cada um, em poder

melhorar o seu espaco.

MV - As pessoas que
receberam a pintura
das fachadas casas se
sentiram valorizadas.
Esta valorizacao tera
continuidade?

Marcos A. - Positivo,
como falei, o trabalho
de implantacdo de arte
no programa é muito
importante, porque nao
somente valoriza o espaco
em si, valoriza a obra,
valoriza os trabalhos
que o Consodrcio tem
desenvolvido, mas acima
de tudo, valoriza a
participacao do morador
na decisao das melhores
alternativas para que o seu
espaco seja valorizado.
Eu acho que é muito
importante a participacao
dos moradores neste
sentido.

MV - Quando que a
populacdo podera ver mais
casas pintadas?

Marcos A. - Nos
estamos fazendo uma
selecdo, principalmente no
bairro Cota 200, para que
possamos apresentar uma
proposta.

MV - O que se pode
esperar das obras para o
ano que vem?

Marcos A. - Teremos
avancos nas obras de
urbanismo, com paisagismo,

Atelié Arte nas Cotas.

pavimentacao, instalacao
de equipamentos em
pracas, de forma que

esta urbanizacao seja

mais visivel. Muitas obras
realizadas até o momento
sdo obras enterradas, sao
obras de esgoto, drenagem
e de abastecimento de
agua. Entdo, pouco se vé do
avanco das obras. O avanco
em 2012 podera ser mais
percebido pelos moradores.

MV - Mensagem para a
populacdo em geral:

Marcos A. - Eu,
particularmente, e mais os
membros que trabalham
na equipe do Consoércio, se
sentem muito honrados em
poder contribuir com uma
melhora real nos bairros.
Temos nos empenhado
muito fortemente em
desenvolver alternativas
que melhorem a circulacao,
melhore a condicao de vida
desses moradores.

Nosso empenho tem
sido muito grande, muito
embora exista uma série de
transtornos que sao criados
em funcao das obras, mas
ultimamente tentamos
atenuar esta situacao
ouvindo a populacao, ouvindo
a lideranca e nos colocamos
a disposicao para que,
possamos juntos, chegar a
um resultado final que seja
realmente valioso e muito
importante para todos.

Formatura
dos
Agentes
do Projeto

Pimentas

Morro Vivo! Viva o
Morro! esteve presente
na C.D.H.U. em Sao
Paulo, para conferir a
formatura dos Agentes
Comunitarios do bairro dos
Pimentas - Guarulhos/SP.
Participacao comunitaria
na mais pura concepcao da
palavra. Largos sorrisos,
satisfacao estampada na
face e a esperanca em dias
melhores no discurso de
todos os presentes. Agentes
Comunitarios da Serra do
Mar, |a estiveram para
confraternizar e estender
todo apoio a comunidade
do Sitio Novo (Bairro
dos Pimentas), afinal, o
espirito comunitario deve
cada vez mais, estar unido
e crescente em toda a
nossa sociedade. Entre
as autoridades presentes
estavam, Secretario de
Estado da Habitacao Dr.
Silvio Torres, o Presidente
da CDHU, Sr. Antonio
Carlos do Amaral Filho e a
Superintendente de Acoes
de Recuperacao Urbana,
Sra. Viviane Frost.

Parabenizamos a
todos os formandos que
tenham muito sucesso e
COMPromisso nessa missao
de ser Agente Comunitario,
uma vez que agora
representam a comunidade
no processo de urbanizacao
no qual estao inseridos.




Leonildo Rosa Mariano é
morador da Cota 200

a CDHU esta fazendo, esta
ficando melhor ainda. Esta
ficando “chique” pra quem
viu antes e pra quem vé
agora. Nos que nascemos
aqui temos historias boas
pra contar daqui e nao
pretendemos sair daqui.
Sairei daqui s6 no dia em
que Deus marcar meu dia

e me levar, caso contrario,
ficarei aqui e manterei minha
oficina mecanica e criarei
meus netos aqui mesmo.

Meus pais foram alguns
dos pioneiros do bairro,
minha mae era conhecida
como Dona Efigénia, ela fazia
parto das mulheres dentro
de casa. Naquele tempo o
“socorro” era mais longe e
dificil de chegar, nisso nao
dava tempo da gestante
chegar até o hospital, entao
minha mae dava um apoio na
hora do parto.

Meu pai era trabalhador

do DER como “cabo de fogo
de pedreira”. Ele fazia o
explosivo para quebrar
a rocha e abrir a rodovia
Anchieta. Na época o DER
nos colocou aqui em um
acampamento e estamos aqui
até hoje, gracas a Deus. Sou
casado ha 33 anos, tenho trés
filhos, ja casados, sou avé de
cinco netos e esse lugar pra
mim é o paraiso.

Agora com a obra que

Camera da
memoria

Estou gostando muito
da obra da CDHU, pediram
pra eu diminuir o espaco
aqui da oficina pra ampliar
a obra, cedi o espaco e
estou dando esse apoio
a eles. Esse espaco € pra
alargar a rua e estavam
tendo problema com as
garagens, por isso, a
oficina esta um pouco
desorganizada, mas tudo
ficara bem.

CUBATAO CONTRA

esta devidamente
identificado, portando:
cracha com foto, um jaleco
laranja com o nhome do
programa e logotipo do
governo, além disso, traz
em sua bolsa, materiais
esséncias para o exterminio
de focos da dengue. As
Cotas estao divididas em
dois grupos, 5A (Cotas
95/100/200/400 e uma parte
da Fabril) e 5B (Parte da
Fabril, Grotao, retorno e

O verao esta chegando
e é a época em que o
mosquito da dengue mais se
prolifera. E preciso ter todos
os cuidados para que sua
casa nao seja um criadouro
do mosquito Aedes aegypti.
Para isso, Cubatao declarou
guerra contra a dengue e
colocou seu batalhao de
especialistas para orientar
a populacao sobre os
cuidados preventivos que
vocé deve ter.

A Dengue pode
apresentar os seguintes
sintomas:

Dor de cabeca
(principalmente atras
dos olhos)

Fadiga

Dores nas articulagoes

Dores musculares

Os Agentes de Vigilancia
Ambiental estao espalhados
por toda a cidade, inclusive
nos bairros Cotas.

Fique atento! A
visita dos agentes é muito
importante para que todos
fiquem livres do contagio
da doenca.

0 agente de vigilancia

Pildes). Se vocé mora em uma
dessas regioes com certeza
ird encontra-los por ai, entdo
€ sO atender os agentes e
ficar livre da dengue.

Acompanhe o dia-a-
dia dos agentes pelo blog,
vigilanciacubatao.blogspot.com

Nausea
Nédulos linfaticos
inchados

Vomito

Nao deixe agua
parada, mantenha a
higiene do seu quintal.

Ao menor sinntoma
procure o posto de saude
mais proximo de sua
residéncia, ndo tome
remeédio por conta propria
porque pode prejudicar o
tratamento adequado.

Para mais
informacdes:

Ligue para Disque
Saude - 3362-0932 ou
mande e-mail para
disquesaudecubatao@
gmail.com, ou ainda,
acesse o site www.
combateadengue.com.br.

Receita de

Omelete Assado

(Rendimento: 25 pedacos)

Seleida Barbosa Estevam
Merendeira da E.E. Rural
Cota 400

Ingredientes:

12 ovos

1 kg de seleta de legumes
(cenoura, batata, ervilha
cozidos em agua e sal)
50g de queijo ralado

1 xicara (cha) de oleo

3 dentes de alho picado

1 cebola média picada

1 colher (sopa) de farinha
de trigo

Sal, orégano, pimenta do
reino, salsinha e cebolinha
a gosto

¥ colher de fermento em
po

Oleo para untar

Modo de preparo:

Bater no liquidificador:
oleo, ovos, queijo, alho e a
cebola.

Coloque a mistura em uma
vasilha e acrescente os
legumes, os temperos e o
fermento mexendo bem.
Assentar tudo na forma
untada e levar ao forno
em temperatura média de
180°C. Deixe por 1hora

ou até que fique firme e
dourado por cima.

Obs: Pode usar outros tipos
de legumes adaptando a
receita ao seu gosto.
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